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Zur ersten

SENIOREN-
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in Karnten

Donnerstag, 28. Mai 2015

ASV-Sportanlage Klagenfurt, Gasthof Krall
09:00 - 15:00 Uhr

NEUROTH

Besser horen - Besser leben

ZIVILSCHUTZVERBAND



SENIOREN-SICHERHEITSOLYMPIADE IN KARNTEN

Das Vorhaben:

Der Karntner Zivilschutzverband hat vor mehr als 15 Jahren die Kinder-Sicherheitsolym-
piade ins Leben gerufen — ein Bewerb, der sich von Karnten ausgehend zur gréRten Kin-
der-Sicherheitsveranstaltung Osterreichs entwickelt hat. Die enorme Begeisterung, mit
der die Kinder der vierten Volksschulklassen an den einzelnen Klassenbewerben teilneh-
men, zieht jedes Jahr auch die Erwachsenen voll in ihren Bann.

In diesem Zusammenhang wurden wir immer wieder von begeisternden GroReltern da-
rauf hin angesprochen, ob wir diese Veranstaltung nicht auch einmal fir Senioren durch-
flihren kdnnten.

Nach dem Muster der Kindersicherheitsolympiade wird nunmehr in Klagenfurt die erste
Senioren-Sicherheitsolympiade in Kdrnten durchgefiihrt. Teilnahmeberechtigt sind Senio-
ren-Organisationen, Senioren-Wohnstatten und interessierte Senioren-Mannschaften
von Vereinen.

Das Konzept:

Die Senioren-Sicherheitsolympiade ist ein Teamwettbewerb. Im Vordergrund steht dabei
nicht der Wettkampfgedanke, sondern der olympische Gedanke , Dabei sein ist alles” und
die Moglichkeit, sich in der Teamgemeinschaft bewusst mit den Themen ,Sicherheit” und
»Selbstschutz” auseinander zu setzen. Das Gesellige soll dabei auch nicht zu kurz kom-
men.

Elemente der Senioren-Sicherheitsolympiade:
m Theoretisches Wissen: Unfallvermeidung — Selbstschutz — Zivilschutz
m Geschicklichkeit, Wirfelgliick und Teamgeist

Teilnahmeberechtigt:
m Acht Seniorengruppen aus dem Bereich Klagenfurt und Umgebung
m Eine Mannschaft besteht aus 10 bis 15 Personen

Veranstaltungsdauer:
m Donnerstag, 28. Mai 2015; 09.00 - 15.00 Uhr, ASV-Sportanlage Klagenfurt

Geplante Bewerbe / Spiele:

m SAFETY-Spiel fiir Lebensretter
Scheibtruhen-Notrufnummernspiel
Gefahrstoff-Wirfelpuzzle
Loschbewerb mit Kiibelspritzen
Holzschneiden mit einer Zugsage

Rahmenprogramm:
m Sicherheitsquiz
m Gerateschau der Einsatz- und Rettungsorganisationen
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Spannende Bewerbe:

Die Sicherheitsolympiade setzt sich aus spannenden Spielen und Sicherheitsbewerben zu-
sammen, in denen die teilnehmenden Teams nicht nur ihr Sicherheitswissen, sondern auch
ihre Geschicklichkeit unter Beweis stellen konnen. Selbstverstandlich wird auch eine kraftige
Portion Wiirfelgliick bei den Spielen erforderlich sein.

Er6ffnung

Die Veranstaltung beginnt mit einer olympiawirdigen Er6ffnungszeremonie. Dazu gehort
das Hissen der olympischen Flagge, das Entziinden des olympischen Feuers und das Ablegen
des olympischen Eides. Danach geht es mit den Teambewerben los.

Safety-Spiel fiir Lebensretter

Dabei handelt es sich um ein Frage-Antwortspiel. Mit
der richtigen Beantwortung von Sicherheitsfragen,
Scherzfragen und Fragen zur Region gilt es rasch viele
Punkte zu bekommen. Mit Wirfelglick konnen noch
Bonuspunkte erreicht werden.

Scheibtruhen-Notrufnummernspiel
Bei diesem Spiel geht es um die Kenntnis der wichtigsten Notrufnummern, Geschicklichkeit
und Schnelligkeit. Mit einer Scheibtruhe gilt es einen Slalomparcours korrekt und sicher zu
bewaltigen und dabei eine gesuchte Notrufnummer schnell ins Ziel zu bringen.

Gefahrstoff-Wiirfelpuzzle

Mit welchem Gefahrensymbol werden giftige, dtzende
oder brandgefahrliche Stoffe gekennzeichnet? Aus
insgesamt neun Wiirfeln gilt es, rasch das richtige
Gefahrensymbol zusammenzustellen. Bei diesem Be-
werb ist vor allem Teamgeist gefragt.

Loschbewerb mit Kiibelspritzen
Ein Bewerb fir Alt und Jung. Bei einem Loscheinsatz mit Kiibelspritzen geht es darum, mog-
lichst viel Wasser gezielt und schnell durch eine Loschwand zu pumpen.

Holzschneiden mit der Zugsage

Bei diesem Bewerb geht es darum, in moglichst kurzer
Zeit mit einer 2-Mann-Zugsage ein Rundholz abzu-
schneiden.

Flr die Bewerbe sind keine besonderen Vorbereitun-
gen erforderlich. Vorbereitungsgesprache werden von
der Bezirksstelle des Karntner Zivilschutzverbandes
angeboten.

Veranstalter und Organisatoren iibernehmen gegeniiber Teilnehmern
und dritten Personen keine wie immer geartete Haftung
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Spielerisch sicher unterwegs

Bei der Senioren-Sicherheitsolympiade steht nicht der Wettkampfgedanke im Vordergrund,
sondern der olympische Gedanke ,, Dabei sein ist alles” und die Moglichkeit, sich in der
Teamgemeinschaft bewusst mit den Themen ,,Sicherheit” und ,Selbstschutz” auseinander
zu setzen. Das Gesellige kommt dabei auch nicht zu kurz.

Pcnsionislenverband
Lieboch

S5

Fotos: Zivilschutz Steiermark; Gerhard Hartner
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Programm:

(Anderungen sind méglich)

bis 08.15 Uhr Eintreffen der Teilnehmer am Veranstaltungsort
anschl. Anmeldung und Ausgabe der T-Shirts

08.50 Uhr Einmarsch aller Teilnehmer
Aufstellung zur Eroffnungsfeier

09.00 Uhr Eroffnung der Veranstaltung

09.30 Uhr Safety - Spiel fur Lebensretter
10.15 Uhr Scheibtruhen-Notrufnummerspiel
11.00 Uhr Pause

12.00 Uhr Loschbewerb mit Kiibelspritzen

12.45 Uhr Holzschneiden mit Zugsagen

13.45 Uhr Gefahrenstoff - Wiirfelpuzzle

14.30 Uhr Siegerehrung

Kontakt:

Kdrntner Zivilschutzverband, Rosenegger Strafse 20, 9020 Klagenfurt am Wérthersee, Tel:
050-536-57080, Mail: zivilschutzverband@ktn.gv.at, www.siz.cc/kaernten

Dir. Anton Podbevsek, 0664-5325383
Bezirksleiter Erich Stocker: 0664-2338286
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